Dlaczego bakteriofagi mozna wlaczy¢ do walki z zakazeniami
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Bakteriofagi sa wirusami infekujacymi bakterie, niezdolnymi do namnazania si¢ w komoérkach
wyzszych organizmow. Historia ich odkrycia siega przetomu XIX i XX wieku. Po poczatkowym zachwycie
ich bakteriobdjczymi wlasciwosciami porzucono je w zastosowaniach medycznych na rzecz antybiotykow.
Wazrost liczby zakazen antybiotykoopornymi bakteriami w potgczeniu z olbrzymim postegpem wiedzy o
bakteriofagach spowodowal przetom w podejsciu do ich wykorzystania terapeutycznego. Bakteriofagi
infekujg zarowno bakterie wrazliwe jak i oporne na antybiotyki. Sa samokontrolujagcymi si¢ czynnikami
terapeutycznymi, obecnymi w miejscu infekcji tak dlugo, jak sg tam wrazliwe bakterie. Dzigki wysokiej
specyficznosci wzgledem bakterii okreslonego gatunku Iub rodzaju zabijajac wrazliwe bakterie nie dewastuja
innych organizméw mikrobioty. Spektakularne przyktady ich skutecznos$ci terapeutycznej opublikowane we
wspoltpracy wiodgcych osrodkéw naukowych i klinicznych doprowadzity do lawinowego wzrostu naktadow
na badania nad bakteriofagami, takze z udziatem duzych prywatnych firm. Za szczegolnie perspektywiczne
uwaza si¢ wykorzystanie starannie dobranych bakteriofagow do leczenia zakazen bakteriami zaliczonymi do
tzw. grupy ESKAPE. W tym zakresie badania nad terapeutycznym zastosowaniem bakteriofagow
gronkowcowych sg jednymi z najbardziej zaawansowanych. M. in. na ich przyktadzie wiadomo, ze interakcje
bakteriofagdw z bakteriami w organizmie, podlegaja wptywom $rodowiska wewnatrz organizmu, a problem
nabywania odpornosci na fagi przez docelowe bakterie jest znacznie mniejszy niz przewidywano i czgsto
wigze si¢ ze zmniejszeniem wirulencji bakterii. Na pierwszy plan w dalszych badaniach wysuwa sig¢
konieczno$¢ analizy funkcjonalnej wszystkich genow bakteriofagdbw uzywanych w terapii, a takze
pozbawienie preparatow fagow terapeutycznych zanieczyszczen pochodzacych z bakterii. Przelamanie
zwigzanych z tym trudno$ci z pewnoscia zaowocuje W postepie prac legislacyjnych zwigzanych z

dopuszczeniem prepatow fagdw terapeutycznych do szerszego stosowania.



