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W 2019 r. bezposrednio w wyniku zakazen bakteriami wielolekoopornymi zmarto
ponad 1,2 mIn oséb. Jesli nic sie nie zmieni, do 2050 r. wedtug szacunkéw Swiatowej
Organizacji Zdrowia, co roku 10 mIn oséb bedzie umiera¢ z powodu choréb lekoopornych.
Przestanie jest jasne: znajdzmy alternatywne terapie lub zmierzmy sie z rzeczywistoscig, w
ktérej dotychczas uleczalne infekcje beda smiertelne. Pewna nadzieja pojawita sie w przypadku
terapii bakteriofagami. Znane od dawna mechanizmy ich dziatania byty wielokrotnie badane
jednak terapia fagami nigdy nie weszta do codziennego uzytku w leczeniu zakazen
bakteryjnych. W ostatnich latach pojawito sie jednak wiele wartosciowych publikacji odnosnie
wykorzystania bakteriofagéw w leczeniu zakazern wywotanych przez wielolekooporne baterie.
W 2019 roku naukowcy z Uniwersytetu w Edynburgu przeprowadzili badania nad terapig
fagowa w leczeniu zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych u dzieci wywotanego przez bakterie
Neisseria meningitidis. Badania wykazaty, ze terapia byta skuteczna u pacjentéw, ktdrzy nie
odpowiadali na wczesniejsze leczenie antybiotykami. W 2022 roku naukowcy z Uniwersytetu
w Groningen przeprowadzili badania nad terapig fagowg w leczeniu zapalenia stawdw
wywotanego przez bakterie Staphylococcus aureus i rowniez wyniki byty obiecujgce. Pomimo
wielu zalet, terapia fagowa nadal znajduje sie w fazie badan i rozwoju. Istniejg pewne
wyzwania zwigzane z wykorzystaniem bakteriofagéw w leczeniu zakazen bakteryjnych, takie
jak zmienno$¢é bakteriofagdw, trudnosci w produkcji i na ten moment brak standaryzacji

terapii.



