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Wprowadzenie

Zakazenia wywolane przez gronkowca zlocistego opornego na metycyling (methicillin-
resistant Staphylococcus aureus, MRSA) stanowig narastajacy globalny problem zdrowotny.
Ze wzgledu na opornos¢ tych bakterii na antybiotyki, tradycyjne metody leczenia czgsto
okazuja sie nieskuteczne, co wymaga poszukiwania alternatywnych strategii terapeutycznych.
W badaniu sprawdzono synergiczne podejscie taczace terapie fotodynamiczng (Photodynamic
therapy, PDT) i terapi¢ sonodynamiczng (Sonodynamic therapy, SDT) z wykorzystaniem
dwoch zwigzkow uczulajacych: rézu bengalskiego (RB) i chloryny e6 (Ce6), aby zwickszy¢
aktywnos$¢ bakteriobdjcza wobec MRSA.

Material i metody

W badaniach oceniono stabilnos¢ RB i Ce6 w warunkach dziatania ultradzwickow
1 Swiatla. RB dziatal jako sonouczulacz aktywowany ultradzwigkami, a Ce6 jako
fotosensybilizator aktywowany $wiattem. MRSA poddano dziataniu RB i Ce6 osobno oraz
w kombinacji, w roéznych warunkach aktywacji. Efekt terapii skojarzonej oceniono,
przy roznych stosunkach molowych RB do Ce6, na podstawie zmniejszenia liczby bakterii.
Wyniki

Badania wykazaty, ze RB byt bardziej efektywny niz Ce6 w generowaniu reaktywnych form
tlenu (ROS) pod wplywem ultradzwigkow, co przyczynito si¢ do zwigkszonej aktywnosci
antybakteryjnej. Laczne zastosowanie RB i Ce6 w stosunkach molowych 1:1 1 1:3 przyniosto
redukcje MRSA o ponad 3 log, znaczaco przewyzszajac skuteczno$¢ kazdego z tych
czynnikow stosowanych oddzielnie. Dzigki temu synergicznemu dziataniu, mozliwa byta
eliminacja bakterii przy zastosowaniu zwigzkoéw uczulajacych w nizszych stezeniach.
Whioski

Zastosowanie skojarzenia PDT 1 SDT z wykorzystaniem RB 1 Ce6 stanowi obiecujace
podejscie do zwalczania MRSA. Obserwowany efekt synergistycznego dziatania PDT i SDT
sugeruje, ze metoda ta moze by¢ skuteczng alternatywa, szczegodlnie w przypadkach, gdy
opornos$¢ na antybiotyki ogranicza mozliwosci tradycyjnego leczenia.



