Streptococcus pyogenes — gwaltowny powrot?
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Streptococcus pyogenes jest jednym z najbardziej niebezpiecznych patogendéw czlowieka,
znajdujac sie¢ w pierwszej dziesigtce drobnoustrojow powodujacych najwigksza liczbg zgonow
w wyniku zakazen i powiktan. Ma to zwigzek z wystepowaniem duzej r6znorodnosci w obrebie
gatunku, zmiennos$cig genetyczng oraz posiadaniem wielu czynnikow zjadliwosci.

Po okresie zmniejszonej czgstosci wystepowania zakazen paciorkowcami beta-hemolizujagcymi
grupy A (GAS) w latach 40-tych XX. wieku, co byto zwigzane z wprowadzeniem do leczenia
penicyliny, w latach 80-tych liczba przypadkow zakazen inwazyjnych o tej etiologii (IGAS)
wzrosta. Bylo to wynikiem pojawienia si¢ nowego wariantu w obrebie typu emm1 - M1giobal.
W 2008 roku z klonu M1giobat wyodrebnit si¢ hiperepidemiczny klon M1k, ktory odrézniat sie
polimorfizmem 27 pojedynczych nukleotydow, wyzszym poziomem ekspresji superantygenu
SpeA oraz wysokim potencjatem epidemicznym.  Od 2018 wariant M1lw zaczat
rozprzestrzenia¢ si¢ w Europie, Ameryce Potnocnej i Australii. W latach 2020-21, w czasie
pandemii COVID-19, zredukowana przez $rodki ochrony osobistej ekspozycja na patogeny
przenoszone droga kropelkowa, spowodowata rowniez ograniczenie liczby infekcji IGAS oraz
GAS. Jednak w ostatnim kwartale 2022 i pierwszym 2023 roku, po zakonczeniu pandemii,
kilka europejskich krajow zaraportowato znaczacy wzrost przypadkéw zachorowan na
szkarlatyne i iGAS wywotanych gtéwnie przez hiperwirulentny klon M1w. Wzrost liczby
zachorowan miat nie tylko zwigzek z pojawieniem si¢ wariantu szczepu o wyzszej zjadliwosci,
ale rowniez po pandemicznym spadkiem odpornosci zbiorowej na powszechne zakazenia po
okresie zmniejszonej ekspozycji. Kolejnym sprzyjajacym czynnikiem bylo przesuniecie
sezonowego wystgpowania infekcji wirusowych m.in. RSV, grypy oraz zimowy okres
infekcyjny. Stwierdzenie fali zachorowan GAS 1 iIGAS w 2022-2023 roku w zimie na potkuli
potnocnej 1 latem na poétkuli potudniowej, bylo rowniez efektem sprawnie dziatajacych
krajowych systeméw nadzoru epidemiologicznego, ktore wychwycily ten trend. Dlatego w
pierwszej kolejnosci zostato zaraportowane przez kraje prowadzace sekwencjonowanie
pelnogenomowe szczepow S. pyogenes izolowanych z zakazen inwazyjnych. Krajowych
skokoéw wystepowania iGAS nie odnotowano w Azji, na Bliskim Wschodzie 1 w Afryce.
Sytuacja ta mogta odzwierciedla¢ stan faktyczny lub by¢ zwigzana wtasnie z brakiem nadzoru

nad iGAS. Najwigcej iGAS stwierdzono wsérdd dzieci ponizej 10 roku zycia.



S. pyogenes pozostaje istotnym czynnikiem infekcyjnym na §wiecie. Doswiadczenia z okresu
zimowego 2022/23 pokazaly jak istotne w tym procesie jest prowadzenie ciagltego
monitorowania przez instytucje zajmujace si¢ nadzorem epidemiologicznym na szczeblu
krajowym. Wielkg nadziejg na ograniczenie wystepowania i efektywna kontrolg zakazen GAS/
iGAS jest wprowadzenie szczepien. AKtualnie trwajg prace nad 8 preparatami, cztery oparte sg

0 biatko M i pozostate cztery 0 inne konserwowane antygeny.



