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W 2023 r. opublikowano pierwszą część „Rekomendacji postępowania w zakażeniach 

ośrodkowego układu nerwowego” (https://antybiotyki.edu.pl/rekomendacje/rekomendacje-

diagnostyki-i-terapii-zakazen/; https://koroun.nil.gov.pl/rekomendacje/), przygotowaną w 

ramach Narodowego Programu Zdrowia, w której przedstawiono epidemiologię oraz 

diagnostykę kliniczną i laboratoryjną. Obecnie, trwają końcowe prace nad drugą częścią 

opracowania zawierającą rekomendacje w zakresie leczenia, profilaktyki oraz monitorowania 

zakażeń ośrodkowego układu nerwowego. W stosunku do rekomendacji z 2011 r., w których 

opisano jedynie najczęstsze inwazyjne zakażenia bakteryjne, te nowe zostały znacznie 

poszerzone. Oprócz uaktualnionych rekomendacji diagnostyczno-terapeutyczno-

profilaktycznych w zakresie zakażeń bakteryjnych obejmują one m.in. również zakażenia 

wirusowe, grzybicze i pasożytnicze. 

Podczas prezentacji chcemy omówić wybrane zagadnienia Rekomendacji, które w 

naszej opinii są nowe, ważne lub problematyczne.  
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