Ptasia grypa — jak grozna?
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Podtyp wirusa wysoce patogennej grypy ptakoéw A/H5N1, nie tylko wywotat globalng
panzoocj¢ W populacjach ptakéw dziko zyjacych, ale roéwniez sieje bezprecedensowe
spustoszenie wsérdd drobiu na calym $wiecie.

Nie jest to jednak pierwszy taki wirus, dlaczego wigc mozna odnie$¢ wrazenie, ze
wszystko robi inaczej niz podtypy wysoce zjadliwej grypy ptakéw, z ktorymi mieliSmy do
czynienia dotychczas?

Przede wszystkim nalezy wyjasni¢, ze nie jest to ten sam wirus, ktéry w 1996 roku
zostal po raz pierwszy wyizolowany w Chinach. W 2020 r. nastapita reasortacja (,,wymiana
genetyczna”) miedzy popularnymi wowczas w Europie szczepami A/HSNS z wariantem genu
hemaglutyniny H5-2.3.4.4b, a innymi szczepami grypy ptakow, co doprowadzito do
pojawienia si¢ nowego szczepu A/H5N1.

Szczep ten w rekordowo krotkim czasie opanowatl Europg, Afryke, Azje, obie
Ameryki, a w grudniu 2023 roku zdobyt oba bieguny. Jego pojawienie si¢ na nowym terenie
zwiastowato ogromne straty w przemy$le drobiarskim oraz liczne upadki ptakow wodnych.
Co ciekawe, rownoczesnie z wykrywaniem wirusa u ptakéw wykrywano go rowniez u
licznych gatunkéw ssakow. Poczatkowo ograniczato si¢ to dziko-zyjacych, drapieznych
ssakow takich jak: lisy, rysie, szopy, borsuki, skunksy, norki, wydry czy niedzwiedzie (w tym
polarne). Zakazenia obserwowano takze na fermach zwierzat futerkowych. Trudno bylo
réwniez przeoczy¢ plaze zastane zwlokami lwow morskich, ktore wirus zdziesigtkowat w
Peru i Chile w 2022 i 2023 roku. W Polsce, z kolei, mieli§my do czynienia z epizoocja
»ptasiej grypy” u kotow domowych na przetomie czerwca i lipca 2023 .

I chociaz zaré6wno liczba przypadkow, jak i liczba gatunkow ssakow, ktore wirus mogh
zakazac¢ byla zadziwiajgco wysoka, to nic nie przygotowato nas na kolejny rozdziat w historii
A/H5N1, a mianowicie na zakazenia u bydta mlecznego w Stanach Zjednoczonych. Pierwsze
takie przypadki wykryto w marcu 2024 roku i praktycznie w tym samym czasie potwierdzono
zakazenie tym wirusem u jednego z pracownikow farmy. Niepokojace jest to, ze duze ilosci
wirusa wykrywa si¢ w mleku chorych krow. Przypuszcza si¢, ze to wlasnie przez sprzet
mleczarski zanieczyszczony mlekiem, wirus rozprzestrzenia si¢ pomigdzy krowami. Aerozol
z zanieczyszczonego mleka powstajacy w trakcie dojenia byt rowniez zrodtem A/HS5N1 dla
wigkszosci z 57 osob w USA, u ktérych potwierdzono zakazenie.

Niedawno, w USA, wykryto réwniez A/H5N1 u $wini, a jak wiadomo, zwierzgta te sa
znakomitymi ,,mieszalnikami” réznych podtypéw wirusa grypy A. Swinie ulegaja zakazeniu
szczepami wirusa grypy wystepujacymi zaréwno u ssakow gospodarskich, ptakow jak i
ludzi, przez co w ich organizmach czesto dochodzi do reasortacji czyli wymiany catych
segmentéw genomu wirusa. W 2009 roku doprowadzito to do powstania pandemicznego
szczepu wirusa grypy, A/HIN1.

Czy w zwigzku z tym stoimy obecnie u progu nowej pandemii? Tego niestety, nie
jestesmy w stanie przewidzie¢, jednak z calg pewnosciag powinnismy $cisle monitorowac
dalsze postepy A/H5SN1 w jego staraniach do coraz lepszej adaptacji do nowych gospodarzy.



